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稚内駅着
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最北の地からスタートするロングライドコースです。
GO HOME from 最北
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SPRING
EARLY SUMMER

春・初夏HPはコチラ

2 日目
Day2 Schedule

稚内発8:00

11:30
国道40号線沿い、天塩川の近くにある道の駅。付近
には自然史博物館や温泉と宿泊施設を兼ね備えた
観光施設もあります。

24時間開放型トイレや情報端末が整備されている
日本最北の道の駅。物販・飲食店舗やJR稚内駅、
バスターミナルが併設されており、全国でも大変珍
しい道の駅です。 

中川 道の駅 なかがわ

豊かな山々に囲まれた、落ち着いた雰囲気のレスト
ハウスの道の駅。音威子府名物の黒そばなど食事
の提供も行っています。

音威子府 道の駅 おといねっぷ

15:00 5
お城のような外観の道の駅。美深産のジャガイモや
かぼちゃを使用したコロッケなどの揚げ物、ソフトク
リームなど美味しい軽食を味わうことができます。

美深 道の駅 びふか

15:30 6

カヌー体験やパークゴルフなどのアクティビティや
キャンプなどが楽しめる自然豊かな公園です。

美深
森林公園びふかアイランド泊

道の駅 わっかない稚内

稚内15:00

16:40

日本のてっぺんに位置している宗谷岬。先端には
「日本最北端の地の碑」の記念碑があり、岬周辺に
はお土産や海鮮が食べられるお店もあります。

宗谷岬

稚内市内泊

1
住　所 稚内市開運

0162-29-0277TEL

道の駅 わっかない
稚 内

住　所 中川郡中川町誉
498番地1
01656-7-2683TEL

道の駅 なかがわ
中 川

住　所 中川郡音威子府村
字音威子府155

01656-5-3111TEL

道の駅 おといねっぷ
音威子府

住　所 中川郡美深町
大手307-1

道の駅 びふか
美 深

01656-2-1000TEL

住　所 中川郡美深町紋穂内

01656-2-3688TEL

森林公園
びふかアイランド

美 深

住　所 稚内市宗谷岬

0162-23-6161TEL

宗谷岬
稚 内

往復
約62km

約87km

約31km

約22km
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3 日目
Day3 Schedule

美深発8:00

7 名寄 道の駅 もち米の里☆なよろ
名寄の名産もち米にこだわった大福などの菓子を
はじめ、地元食材を使用したレストランや、農産物の
販売もあります。

9:40

810:40

911:00

1013:00

1115:00

12 深川　まあぶオートキャンプ場泊
タイプの違うキャンプサイト、コテージなど様々なア
ウトドアができ、キャンプに必要なものを貸し出しし
てくれる手ぶらキャンプもおすすめです。

15:30

1111

1212

住　所 深川市音江町
字音江459番地1

1064-26-3000TEL

まあぶオートキャンプ場
深 川

士別市に新しくグランドオープンした道の駅です。士
別市の中心地、国道40号線沿いに位置する道の駅
は、羊肉を中心とした市内の特産品販売を行うほか、
レストランやチャレンジショップ、24時間開放型トイレ
があり、ショッピング・ドライブ中の立ち寄りにおすす
めのスポットです。

士別 道の駅 羊のまち 侍・しべつ

住　所 士別市大通東５丁目
４４０-２３
0165-26-7353TEL

道の駅 
羊のまち 侍・しべつ

士 別

絵本の里ならでは、心に残る絵本を読むコーナーや
特産品を販売しているお店もあり、食と文化が充実
している道の駅です。

剣淵 道の駅 「絵本の里けんぶち」

住　所 上川郡剣淵町
東町2420番地
0165-34-3811TEL

道の駅 
「絵本の里けんぶち」

剣 淵

道の駅 あさひかわ
旭 川

住　所 旭川市神楽4条6丁目
1番12号

0166-61-2283TEL

旭川ならではのグルメを味わえるフードコートや特
産品・銘菓の販売がある売店もあり、観光客と市民
から愛されている道の駅です。

旭川 道の駅 あさひかわ

名産品の美味しいお米を使ったおにぎりや釜飯、お
米を使ったスイーツなどが食べられるお店もある、
お米のテーマパークです。

道の駅 ライスランドふかがわ深川

住　所 深川市音江町
広里５９-７
0164-26-3636TEL

道の駅
ライスランドふかがわ

深 川

住　所 名寄市風連町西町
３３４番地１

01655-7-8686TEL

道の駅
もち米の里☆なよろ

名 寄

約48km

約29km

約36km

約13km

約10km
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4 日目
Day4 Schedule

深川発8:30

14：00

13 滝川 道の駅 たきかわ
地元滝川の美味しい本格グルメと特産品を購入で
きる道の駅。滝川市場が直営しているレストランで、
新鮮さが特徴です。

9:20

15 三笠 道の駅 みかさ
直径10mの大型水車が目印の道の駅。温泉やパー
クゴルフ場も併設されています。売店では農産物や
ソフトクリームの販売も。

11:40

14 奈井江
道の駅 ハウスヤルビ奈井江
日本一長い直線道路に位置する道の駅。喫茶店や
地元特産品が販売されているスペースがあり、中で
も手作りのアイスクリームがおすすめです。

10:30

札幌着

住　所 空知郡奈井江町
字奈井江28番地1

1025-65-4601TEL

道の駅
ハウスヤルビ奈井江

奈井江

住　所 滝川市江部乙町
東11丁目13-3

0125-26-5500TEL

道の駅 たきかわ
滝 川

住　所 三笠市岡山1056

01267-2-5775TEL

道の駅 みかさ
三 笠

約16km

約23km

約23km


