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春・初夏HPはコチラ
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タイプの違うキャンプサイト、コテージなど様々なア
ウトドアができ、キャンプに必要なものを貸し出しし
てくれる手ぶらキャンプもおすすめです。

まあぶオートキャンプ場を始発・終点とし、深川の名
所を巡るサイクリングコースです。

1 日目
Day1 Schedule

まあぶオートキャンプ場深川

旭川発9:00

深川
ふかがわサイクリング
（イルムの丘満喫コース）

10:00

12:30
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大型遊具ネットやウォールクライミングなどを思い
切り楽しめる屋内遊戯施設。幼児専用コーナーも
あります。

秩父別 キッズスクエア「ちっくる」4

住　所 深川市音江町
字音江459番地1

ふかがわサイクリング
深 川

1064-26-3000TEL

住　所 留萌市沖見町地先

0164-43-6817TEL

ゴールデンビーチるもい
留 萌

住　所 深川市音江町
字音江459番地1

1064-26-3000TEL

まあぶオートキャンプ場
深 川

住　所 雨竜郡秩父別町1264番地1
ベルパークちっぷべつ内

キッズスクエア
「ちっくる」

秩父別

0164-34-6070TEL

14:00

16:30

体を動かしてアクティブに楽しめるコースです。

めいっぱい遊ぼう!
週末の小旅行④

5

夕陽が美しい景勝地であるゴールデンビーチるも
い。水平線に沈んでゆく夕陽は吸い込まれそうにな
るほど圧巻です。

留萌
ゴールデンビーチるもい 夕景

6

住　所 深川市音江町
広里５９-７
0164-26-3636TEL

道の駅
ライスランドふかがわ

深 川深川
名産品の美味しいお米を使ったおにぎりや釜飯、お
米を使ったスイーツなどが食べられるお店もある、
お米のテーマパークです。

道の駅 ライスランドふかがわ

住　所 留萌市大字留萌村
字カムイワ４９５

0164-42-3500TEL

神居岩温泉
留 萌

２種の泉質がある温泉でゆっくりリラックスした後
は地元で獲れた極上の海の幸。心も身体も癒やさ
れましょう。

留萌 神居岩温泉泊
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黄金岬 磯ガニ釣り留萌
イカの足を餌にして磯ガニ釣りを楽しむことができま
す。海の家には釣りに使う餌と道具の販売もあるので
手ぶらでも気軽に参加できます。

88

住　所 留萌市大町2丁目

0164-43-6817TEL

黄金岬 磯ガニ釣り
留 萌

14:30

旭川着17:00

2 日目
Day2 Schedule

ホテル発9:00

9:30
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12:00 8
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幌加内
朱鞠内湖 遊覧船・ボート・釣り
フィッシングや遊覧船を楽しめるほか、レンタルの貸
しボードで湖をゆったり漂いながら風景を堪能する
ことができます。

住　所 雨竜郡幌加内町朱鞠内

0165-38-2029TEL

朱鞠内湖
幌加内

様々な体験アクティビティや士別ならではのシープ
ドッグショーがあり、親子でも友人同士でも楽しむこ
とができます。

士別 羊と雲の丘

住　所 士別市西士別市町5351 0165-23-1582（餌やり体験・シープドッグショー）
0165-23-3793（羊毛工芸体験）TEL

餌やり体験 羊毛工芸体験 シープドックショー


