
黒岳を結ぶロープウェイ。山肌を染め上げた紅葉を
上から眺めながらゆったりと登っていきます。

豊かな自然を有する大雪山国立公園内にあるダム
です。ダム周辺には四季の自然が体験できる散策路
や、広場などが整備されています。澄んだ水にはアメ
マスなどの魚が泳いでいるので釣りも楽しめます。

北海道の国道の中で一番標高の高い峠の三国峠
は、深く茂る秋の紅葉と三国峠を代表する松見大
橋が織りなす美しい眺めが特徴的です。展望台脇
にある休憩所では、店主自慢のコーヒーやソフトク
リームも味わえます。

糠平湖に浮き沈みする、幻の橋とも言われるタウ
シュベツ川橋梁を手軽に見られる展望台で、ダムの
水が少ない1月頃から湖面に姿を現し、夏頃には湖
底に沈みます。季節によっては見られないことがある
ので注意。

大雪国立公園の東大雪地帯を中心とした自然や歴
史、リアルタイムな地域の情報を発信する活動拠点
施設で、観光案内や物産販売も行っています。

レストラン、テイクアウトショップ、パン、スイーツ、お
土産などを取り揃えている、旅の発信地・目的地の
道の駅です。レンタサイクルやドッグラン、お子様が
遊べるスペースもあり、旅の一休みにもぴったりで
す。

1 日目
Day1 Schedule

上川

上士幌

上士幌

旭川発9:00

黒岳ロープウェイ

上川

上士幌

上士幌

大雪ダム

三国峠展望台

タウシュベツ展望台

10:30

13:00

ひがし大雪自然館

16：00 道の駅 かみしほろ
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一人気ままにツーリング、バイク好きの為の大自然体感プラン。

ライダー必見！
自然美を体感ツーリングコース

住　所 上川郡上川町層雲峡

01658-5-3031TEL

黒岳ロープウェイ
上 川

住　所 上川郡上川町層雲峡

01658-5-3141TEL

大雪ダム
上 川

住　所 河東郡上士幌町三股

01564-7-7272TEL

三国峠展望台
上士幌

住　所 河東郡上士幌町
字ぬかびら源泉郷
01564-4-2224TEL

タウシュベツ展望台
上士幌

住　所 河東郡上士幌町
ぬかびら源泉郷48-2

01564-4-2323TEL

ひがし大雪自然館
上士幌

住　所 河東郡上士幌町
字上士幌東3線227-1

01564-7-7722TEL

道の駅 かみしほろ
上士幌

11

55

66

22

33

44

AUTUMN

秋
HPはコチラ

14：00

15：20

15：00



住　所 河東郡上士幌町
字上士幌基線241

01564-2-4297TEL

上士幌航空公園
キャンプ場

上士幌

約1,700haの広さをもつ日本一広い公共牧場です。
牧場内では町内外から預かった牛が放牧されてお
り、展望台であるテラスからはのんびりと闊歩する
牛の姿を見ることができ、テラス内にはカフェや
ショップ、ギャラリーホールもあります。
※営業期間は4月29日～11月1日となっております。

大雪山国立公園唯一の自然湖で、道内では最も高
い標高約800ｍの位置にあります。湖の周囲には原
生林が広がっており、太古の自然を今に伝えていま
す。貴重な野生動物の生息地でもあり、生きた化石
と呼ばれる「ナキウサギ」の姿が見られることも。

道内でも珍しい乗馬体験ができる道の駅です。馬
グッズの販売や、名産品の山菜、しいたけ、蕎麦など
の販売もあります。パークゴルフ場も併設しており、
大雪山を背に日高山脈を見ながらのプレーが楽し
めます。

南富良野町と十勝の新得町の境にある峠です。眺
めが良いことから日本新八景の一つにも選ばれまし
た。標高644mの展望台から四季折々の十勝平野を
一望できます。

2 日目
Day2 Schedule

上士幌

鹿追

鹿追

新得

上士幌発9:00
ナイタイ高原牧場展望台

然別湖

9:15

狩勝峠展望台

9

10

11

12

住　所 河東郡士幌町
字下居辺西2線134番地
01564-5-3630TEL

しほろ温泉「プラザ緑風」
士 幌

住　所 河東郡上士幌町
字上音更128-5
090-3398-5049TEL

ナイタイ高原牧場
展望台

上士幌

住　所 河東郡鹿追町
然別湖畔
0156-69-8181TEL

然別湖
鹿 追

住　所 河東郡鹿追町
瓜幕西3丁目

0156-67-2626TEL

道の駅 うりまく
鹿 追

住　所 上川郡新得町新内

0156-64-0522TEL

狩勝峠展望台
新 得

77

88

99

10：30

16：30

13:00

道の駅 うりまく

1010

1111

1212

音更川の隣にある、敷地内に公園も整備されたキャ
ンプ場です。ゴルフ場や広々とした芝生広場もあり
ます。キャンプ場はフリーサイトになっており、トイレ
や炊事場・バーベキュー炉が完備されています。
※利用可能期間は5月～10月となっております。

上士幌 上士幌航空公園キャンプ場

士幌 しほろ温泉「プラザ緑風」
アイヌの人たちから薬の沼として語り伝えてきた、太
古の源泉「モールの湯」を体感できます。温泉のみ
ならず豊かな山里に位置しているため、天然の広葉
樹林や満天の星空など自然も一緒に楽しめます。
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8

12：00



住　所 空知郡南富良野町
字東鹿越

0167-52-3132TEL

かなやま湖
南富良野

テレビのCMやポスターのメインビジュアルにも使用
される、美瑛の丘はメルヘンチックな風景が魅力的
です。パッチワークのようにカラフルな色が広がる丘
を楽しみましょう。

美瑛

旭川着

美瑛の丘

17:30

住　所 上川郡美瑛町
字大村村山
0166-74-4417TEL

フェルム ラ・テール美瑛
美 瑛

美瑛の丘
美 瑛1515

1414

131314:00
山々に囲まれ、白砂の岸辺と透明感あふれる綺麗な
湖水が特徴的な湖です。春～秋にかけて多くのキャ
ンパーが集まるキャンプ場やラベンダー鑑賞ができ
る園地もあります。かなやま湖と金山ダムを見渡せる
かなやま湖展望台もオススメビュースポットです。

南富良野 かなやま湖

美瑛 フェルム ラ・テール美瑛
洋菓子とパン、レストラン・カフェを併設したお店で
す。美瑛産や美瑛近郊で採れた農産物にこだわっ
ているので味は一級品。大雪山系の雄大な山々も
見られるので、景観も楽しめます。

16：00

15

14

13


